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Conflitti di interesse – Vittorio Demicheli

• Direttore Servizio di Epidemiologia ASL AL – Alessandria

• Membro delle Cochrane Collaboration

• Svolge attività di volontariato con Gruppo Abele e Libera
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Come?:



• Oltre un anno di iniziative
– Modena & Torino 

– Un progetto di ricerca (CSP)

– Luglio 2013: Report «Illuminiamo la salute»

– Ottobre 2013: Laboratorio Certosa Avigliana

– Dicembre 2013 (con Agenas)

• Monitoraggio & Modulo didattico

• Con «Riparte il futuro»
– Obiettivo 100%

– Per una sanità trasparente

Un po’ di storia
Come?:



• Taglio positivo
– Per rafforzare il SSN

• Perimetro ampio
– Per ricomprendere i fattori di rischio

• Costruire (potenziare) le reti
– Per dar forza alla prevenzione e al contrasto 

in alleanza con la società civile

I nostri connotati
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Un sistema sanitario sano

• Gli italiani sono in buona salute
– Elevata speranza di vita

– Disabilità in riduzione (negli anziani)

• Anche grazie al sistema sanitario
– Universale & Solidale

• Un sistema «sostenibile»

• Fonte di lavoro e di reddito

• Le grandi sfide 
– Appropriatezza delle cure

– Differenze regionali



La salute è un bene prezioso

• Bene comune
– Democrazia

– Eguaglianza

– Rispetto della persona

• L’illegalità fa male alla salute (Global Corruption Report 2006)

– Riduce accesso ai servizi

– Peggiora indicatori di salute (mortalità 
infantile)

– Mina la fiducia dei cittadini
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Le illegalità (tangenti e altri «benefits») in relazione ad appalti di 
fornitura di consumabili, apparecchiature e costruzioni non sono qui 

considerate perché non specifiche al settore della sanità.

Le illegalità (tangenti e altri «benefits») in relazione ad appalti di 
fornitura di consumabili, apparecchiature e costruzioni non sono qui 

considerate perché non specifiche al settore della sanità.

Le illegalità (tangenti e altri «benefits») in relazione ad appalti di 
fornitura di consumabili, apparecchiature e costruzioni non sono qui 

considerate perché non specifiche al settore della sanità.



Sanita': Nas, in 2 anni truffe a SSN per 1,2 Sanita': Nas, in 2 anni truffe a SSN per 1,2 Sanita': Nas, in 2 anni truffe a SSN per 1,2 Sanita': Nas, in 2 anni truffe a SSN per 1,2 
miliardi di Euro miliardi di Euro miliardi di Euro miliardi di Euro 

Roma, 15 dic. (Adnkronos Salute) - Ricette false, rimborsi gonfiati, false 
fatture : è lungo l'elenco delle truffe che, quasi quotidianamente, colpiscono il 
Servizio sanitario nazionale. Un giro di 'malaffare' milionario, anzi, miliardario. In 
meno di due anni il valore dei raggiri a danno del Ssn ha superato il miliardo di 
euro. Per la precisione 1 miliardo e 237 milioni. E' quanto emerge dall'analisi sulle 
truffe al Ssn elaborata dal Nas.

ADNKRONOS 15 Dicembre 2011ADNKRONOS 15 Dicembre 2011ADNKRONOS 15 Dicembre 2011ADNKRONOS 15 Dicembre 2011



FEBBRAIO 2009

Gallotti Roberto Gallotti Roberto Gallotti Roberto Gallotti Roberto 
primario di 

cardiochirurgia 
condannato a 4 anni e 
10 mesi per “ lesioni 

dolose e omicidio 
preterintenzionale” 
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NUMERO  MEDIO  MENSILE DI VISITE NUMERO  MEDIO  MENSILE DI VISITE NUMERO  MEDIO  MENSILE DI VISITE NUMERO  MEDIO  MENSILE DI VISITE 
DI INFORMATORI DELL`INDUSTRIA DI INFORMATORI DELL`INDUSTRIA DI INFORMATORI DELL`INDUSTRIA DI INFORMATORI DELL`INDUSTRIA 

FARMACEUTICA  PRESSO IFARMACEUTICA  PRESSO IFARMACEUTICA  PRESSO IFARMACEUTICA  PRESSO I
MEDICI DI MEDICINA GENERALEMEDICI DI MEDICINA GENERALEMEDICI DI MEDICINA GENERALEMEDICI DI MEDICINA GENERALE

NUMERO VISITE MENSILI %  MMG

TRA 30  E  40         ( più di 1 al giorno ) 21 %

TRA  20  E  30        ( circa 1 al giorno ) 31 %

TRA   10  E  20        ( circa 1 ogni 2 giorni ) 36 %

MENO DI  10            12 %

FIMMG 2008





Fattori di rischio

• Asimmetrie informative

– Complessità dell’essere umano, della 
medicina, del sistema sanitario

– Un divario fisiologico che può essere: 

• Attenuato: empowerment del cittadino

• Sfruttato: da chi rompe il patto di fiducia 



Fattori di rischio

• Conflitti di interesse (1)
–Quanto un interesse secondario 

(guadagno, vantaggio personale) influenza 
quelli primari (la salute, i doveri etici e 
deontologici)

–Una condizione, non un 
comportamento



INDUSTRY SPONSORED CLINICALINDUSTRY SPONSORED CLINICALINDUSTRY SPONSORED CLINICALINDUSTRY SPONSORED CLINICAL----RESEARCHRESEARCHRESEARCHRESEARCH
A Broken SystemA Broken SystemA Broken SystemA Broken System

MARCIA ANGELL

2008200820082008

L`inaffidabilità (bias) L`inaffidabilità (bias) L`inaffidabilità (bias) L`inaffidabilità (bias) 
permea l`intero permea l`intero permea l`intero permea l`intero 
sistema della ricerca sistema della ricerca sistema della ricerca sistema della ricerca 
medica sponsorizzata.medica sponsorizzata.medica sponsorizzata.medica sponsorizzata.

I medici non potranno più a lungo fidarsi I medici non potranno più a lungo fidarsi I medici non potranno più a lungo fidarsi I medici non potranno più a lungo fidarsi 
della letteratura medica per disporre di della letteratura medica per disporre di della letteratura medica per disporre di della letteratura medica per disporre di 
valide ed affidabili informazioni valide ed affidabili informazioni valide ed affidabili informazioni valide ed affidabili informazioni 
scientifiche.scientifiche.scientifiche.scientifiche.



La pressione dei finanziatori

• Falsificare il bisogno
– inventare il problema
– esagerare il problema
– sovra-diagnosticare
– sovra-trattare



Esagerare il problema

H1N1 H1N1 H1N1 H1N1 
Membri del gruppo strategico dell`OMS che hanno ricevuto 

finanziamenti dalle ditte produttrici di vaccini.
( GSK, Novartis, MSD, Baxter, Sanofi, Roche, Solvay, ecc. ) 
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Medical Journals Are an 
Extension of the Marketing 
Arm of Pharmaceutical 
Companies 



La pressione dei finanziatori

• Distorcere la comunicazione
– moltiplicare la ricerca
– scrivere «conto terzi»
– non pubblicare (o pubblicare male)
– sopprimere dati
– altri «taroccamenti»



Non pubblicare

TURNER EH et al. New England J Medicine  2008

Un analisi di 74747474 studi clinici 
sull`efficacia degli 
antidepressivi ha 
evidenziato che 37373737 dei 38 38 38 38 
studi con risultati positivi
furono pubblicati mentre 
dei 36363636 con risultati negativi 
33333333 furono  o non pubblicati 
oppure pubblicati in una 
forma che suggeriva come 
i risultati fossero  invece 
stati positivi.



Come?:



Che fare?

• Dichiarare (?) i conflitti
• La proprietà dei dati
• Più trasparenza

– Registrare gli studi
– accessibilità dei dati

• Più responsabilità (enti, editori)
• Più critica (giornalisti)
• Più governo (governi)



Queste leggi obbligano i produttori di tecnologia medico-sanitaria 
(farmaci,  «devices», ecc.) a rendere pubblici annualmente le 

generalità dei destinatari di pagamenti o altri «benefits» di valore 
superiore a 10 Euro (Francia, Danimarca, Slovacchia) o a 10 

Dollari (USA) versati a professionisti della sanità, istituti di cura, 
studenti di medicina, farmacisti, associazioni di pazienti, società 

scientifiche, ecc. 

USA Physician Payment Sunshine Act 
In vigore dal 1 Agosto 2013

FRANCIA Loi Bertrand.                                 
In vigore dal 22 Maggio 2013

LEGGI SULLA TRASPARENZA NELLE RELAZIONI CON L`INDUSTRIA
(USA, FRANCIA, DANIMARCA E SLOVACCHIA)



Come?:



Chi finanzia la ricerca?





LEGGI SULL` INTEGRITÀ DELLA RICERCA LEGGI SULL` INTEGRITÀ DELLA RICERCA LEGGI SULL` INTEGRITÀ DELLA RICERCA LEGGI SULL` INTEGRITÀ DELLA RICERCA 
IN BIOIN BIOIN BIOIN BIO----MEDICINAMEDICINAMEDICINAMEDICINA

Leggi

La situazione legale è molto 
eterogenea in Europa.  Solo la 
Norvegia e la Danimarca
hanno leggi specifiche 
sull`integrità scientifica nella 
ricerca biomedica.

In un inventario europeo 
pubblicato da Lancet il 
30 Marzo 2013 (vedi
Figura) l`Italia figura tra le 
nazioni per le quali non è stato 
possibile identificare linee 
guida o raccomandazioni. 
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Possiamo (e dobbiamo) farcela!

Villa Santa Teresa, 
Bagheria.
Da bene confiscato a polo 
ortopedico di eccellenza

Si può (e si deve) fare !




